Das Liesbeth&Co ist ein inklusiver Begegnungsort an dem jede’r
herzlich willkommen geheifen wird. Mitmachen, mitgestalten,

teilhaben, das ist Liesbeths Motto. Ein Ort fiir Alle.

Mit kulturellen, kreativen und kulinarischen Angeboten, mit

Kursen, Workshops, kleinen Veranstaltungen und Offenen Treffs

maochte das Liesbeth&CO Begegnungen und Teilhabe ermoglichen.
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Oiiene Angebote:
Einfach kommen, mitmachen, dabei sein, wenn
du dich von dem Angebot angesprochen fiihlst.

Kaffee und Kuchen, nette Menschen und gqute
Gesprache zum Wochenausklang. Bei gutem Wetter
draufen.

17.05. 21.06. 06.09.
Uhrzeit: Freitags von 15.00 bis 17.00 Uhr

Das Offene Atelier bietet einen Raum, um seinen
kreativen Impulsen nachzugehen und verschiedene
Techniken und Materialien auszuprobieren. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig. An jedem letzten
Mittwoch im Monat von Mai bis August.

29.05. 26.06. 31.07. 28.08.
Teilnahmebeitrag: 10 € pro Termin
Jule Ohlmann

Bei diesem offenen Beratungsangebot gibt es die
Maglichkeit sich zu den Angeboten und Leistungen
des sozialpsychiatrischen Bereiches im St.Elisabeth-
Verein zu informieren. Das Angebot richtet sich
an alle interessierten Menschen, Betroffene,
Angehdrige, Fachkrafte und insbesondere auch an
junge Menschen,die aus der Jugendhilfe ausscheiden
und weiterhin Begleitung wiinschen.

mittwochs, 10.00 bis 12.00 Uhr, ur nach vorheriger
Anmeldung tiber a.dengler@elisabeth-verein.de
Beraterin: Anette Dengler

Rurse
Workshops:

Manchmal kommen wir mit Worten nicht mehr weiter.
Dann kann es gut tun zu spiiren, wieviel Ausdruck
unser Korper hat, wenn wir es nur geschehen lassen
und uns ihm und unseren inneren schopferischen
Quellen zuwenden. So konnen wir uns auf eine
Weise mit uns und Anderen in Kontakt kommen, die
sich jenseits von Worten befindet. Vorkenntnisse
sind nicht notwendig. Nur ein bisschen Mut.

ab 25.04.,6 Termine bis zu den hessischen Sommer-
ferien Anmeldung notwendig (freie Platze bitte Gber
katrin.stamm@posteo.de erfragen)
Uhrzeit: donnerstags 10.00 bis 12.00 Uhr
Teilnahmegebiihr: 20 €

Katrin Stamm

In diesem Kurs kannst du an 4 Terminen mit dem
Material Ton experimentieren und lernst etwas zu
modellieren. Bei der Auseinandersetzung mit dem
Material kann etwas Kunstvolles entstehen oder du
(er)schaffst einen Gebrauchsgegenstand.

14.05. 21.05. 28.05. Glasurtermin n.Vereinbarung
Uhrzeit: 18.30 bis 20.30 Uhr
Kursgebuhr: 105 € + Materialkosten (12 €/pro kg
glasierte Ware)

Julia Ohlmann

In diesem Kurs lernst du an drei Terminen alle
Schritte an der Topferdrehscheibe. Nach dem Brand
werden beim vierten Termin deine Werke noch
glasiert.

2708. 03.09. 10.09. Glasurtermin n.Vereinbarung
Uhrzeit: 18.30 - 20.30 Uhr
Teilnahmebiihr: 110 € + Materialkosten
(12 €/pro kg glasierte Ware)
Jule Ohlmann

In diesem Kurs tauchen wir ein in die Schonheit des
Moments, aus dem alles entstehen kann. Mal sanft
und leise, mal kraftvoll und dynamisch, beim Body-
and Mind-Dance kannst du vom hektischen Alltag
loslassen und deiner Kreativitat freien Lauf lassen.
Ziel ist den eigenen Korper im Hier und Jetzt in
verschiedenen Formen der Bewegung ganzheitlich
wahrzunehmen. Dabei nutzen wir Techniken der
Tanzimprovisation und erforschen Raum, Korper,
Qualitat und geben Impulsen nach.

25.05. 22.06.

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 25€ pro Termin
Stefanie Schleich

Veranstaltungen:

Die kleine aber feine Biihne des Liesbeth&CO ladt
ein zu Konzerten in Wohnzimmeratmosphare. In
dieser Reihe stellen uns lokale Kunsterler_innen
ihre Musik aus dem eher ,ruhigen Genre vor. Die
Kinstler_innen werden rechtzeitig angekindigt.

25.05. 21.09. 25.05. 21.09. 08.11. 07.12.
Einlass: jeweils ab 18.30 Uhr

nach eigenem Ermessen, ein Hut wird
herumgereicht

Unter dem Motto ,Kunst&Kuchen“beteiligen wir uns
auchindiesemJahrwieder am an dem Aktionstag,der
in Deutschland durch die ,Aktion Mensch“gebiindelt
und geférdert wird. Wir setzen uns ein fir den Abbau
von Barrieren, Selbstbestimmung und Teilhabe.
Programm:  Kunstausstellung, Mitmachaktionen,
Seifenblasen und Kuchenbuffet.

30.04.24
Uhrzeit: 15.00 - 18.00 Uhr




